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Годовой календарный учебный график 

на 2025/2026 учебный год 

 
1. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 01.09.2025г. 
Дата окончания учебного года 1–8,10 классы: 26.05.2026г. 

Дата окончания учебного года 9,11 классы: для 9,11 классов окончание учебного года определяется в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 
1-е классы – 33 недели; 

 2–8-ые классы – 34недели; 

9,11-ые классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

 
3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

 
Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных 

дней в календарных днях 

 

Начало 

 

Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 10 

Дополнительные 

каникулы для 1-ых 

классов 

 

14.02.2026 
 

22.02.2026 
 

9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы* 27.05.2026 31.08.2026 98 

Праздничные дни 23.02.2026г., 08.03.2026г., 01.05.2026г., 

09.05.2026г. 4 

Итого 132 (141 дней для 1-ых 

классов) 

4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной 

деятельности 

1 классы 
2-11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 6 

Урок (минут) 35 минут (сентябрь-декабрь); 40-45 



 40 минут (январь-май)  

Перерыв (минут) 10-20, динамическая пауза - 40 10–20 

Периодичность 

промежуточной аттестации 

 
1 раз в год 

 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана с 22.04.2026 по 20.05.2026. 

6. Дополнительные сведения 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 
Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя – 

1 классов, 6-дневная учебная неделя – 2-4 

классов) 

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 25 25 26 

Внеурочная До 10ч До 10ч До 10ч До 10ч 

 

 
2. Количество класс-комплектов 

2.1 Количество класс-комплектов в МБОУ- Большемешинсой СОШ Тюлячинского 

муниципального района Республики Татарстан: 

1-ые классы-1                                                 7-ые классы-1 

2-ые классы-1                                                 8-ые классы-1   

3-ие классы-1                                                 9-ые классы-1  

4-ые классы-1                                                10-ые классы-1 

5-ые классы-1                                                11-ые классы-1 

6-ые классы-1 

2.2 Количество  класс комплектов в филиале МБОУ- Большемешинская СОШ «Абдинская 

ООШ»: 

4-ые а - классы-1 

5-ые  а классы-1 

7-ые а -классы-1 

 

 

 

 
Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е, 5-е а 

классы 

6-е классы 
7-е, 

7-е а 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная До 10ч До 10ч До 10 ч До 10 ч До 10 ч 



3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

            -продолжительность рабочей недели: 

-5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 

-6-ти дневная рабочая неделя во 2-11-х классах. 

4. Регламентирование  образовательного процесса в день 

-сменность:  

МБОУ-Большемешинская средняя общеобразовательная школа Тюлячинского 

муниципального района Республики Татарстан и филиалы МБОУ- Большемешинской 

СОШ «Абдинская ООШ» работают в одну смену. 

-Продолжительность урока: 

- для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый. В 

ноябре, декабре-по 4 урока по 35 минут каждый. Во втором полугодии (январь-май)- по 4 

урока по 40 минут каждый (1 день в неделю- 5 уроков, за счет урока физической 

культуры); 

-2-11 классы-45 минут. 

Режим дня –для обучающихся 1-х классов 

а)Расписание звонков для уроков 1 классов (1-2 четверть) 

понедельник вторник среда,  четверг пятница 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

8.00-

8.30 

Разговор о 

важном 

8.00-

8.35 

1 урок 8.00-

8.35 

1 урок 8.00-

8.30 

В мире 

профессий 

8.00-

8.20 

Классный 

час 

8.30-

8.40 

перемена 8.35-

8.45 

перемена 8.35-

8.45 

перемена 8.30-

8.40 

перемена 8.20-

8.30 

перемена 

8.40-

9.15 

1 урок 8.45-

9.20 

2 урок 8.45-

9.20 

2 урок 8.40-

9.15 

1 урок 8.30-

9.05 

1урок 

9.15-

9.25 

перемена 9.20-

10.00 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

9.20-

10.00 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

9.15-

9.25 

перемена 9.05-

9.15 

перемена 

9.25-

10.00 

2 урок 10.00-

10.35 

3 урок 10.00-

10.35 

3 урок 9.25-

10.00 

2 урок 9.15-

9.50 

2урок 

10.00-

10.40 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

10.35-

11.05 

перемена 10.35-

11.05 

перемена 10.00-

10.40 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

9.50-

10.30 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

10.40-

11.15 

3 урок 10.05-

11.40 

4 урок 10.05-

11.40 

4 урок 10.40-

11.15 

3 урок 10.30-

11.05 

3 урок 

11.15-

11.45 

перемена 11.40-

11.50 

перемена 11.40-

11.50 

перемена 11.15-

11.45 

перемена 11.05-

11.35 

перемена 

11.45-

12.20 

4 урок 11.50-

12.25 

5 урок   11.45-

12.20 

4 урок 11.35-

12.10 

4урок 

 

 

 

 



 

б)Расписание звонков для уроков 1 классов (3-4 четверть) 

понедельник вторник среда,  четверг пятница 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

Время 

звонко

в 

Режимное 

мероприяти

е 

8.00-

8.30 

Разговор о 

важном 

8.00-

8.40 

1 урок 8.00-

8.40 

1 урок 8.00-

8.30 

В мире 

профессий 

8.00-

8.20 

Классный 

час 

8.30-

8.40 

перемена 8.40-

8.55 

перемена 8.40-

8.55 

перемена 8.30-

8.40 

перемена 8.20-

8.30 

перемена 

8.40-

9.20 

1 урок 8.55-

9.35 

2 урок 8.55-

9.35 

2 урок 8.40-

9.20 

1 урок 8.30-

9.10 

1урок 

9.20-

9.35 

перемена 9.35-

10.00 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

9.35-

10.00 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

9.20-

9.35 

перемена 9.10-

9.25 

перемена 

9.35-

10.15 

2 урок 10.00-

10.40 

3 урок 10.00-

10.40 

3 урок 9.35-

10.15 

2 урок 9.25-

10.05 

2урок 

10.15-

10.40 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

10.40-

11.0.5 

перемена 10.40-

11.0.5 

перемена 10.15-

10.40 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

10.05-

10.30 

Динамическ

ая пауза. 

Организаци

я питания 

10.40-

11.20 

3 урок 10.05-

11.45 

4 урок 10.05-

11.45 

4 урок 10.40-

11.20 

3 урок 10.30-

11.10 

3 урок 

11.20-

11.45 

перемена 11.45-

11.55 

перемена 11.45-

11.55 

перемена 11.20-

11.45 

перемена 11.10-

11.35 

перемена 

11.45-

12.25 

4 урок 11.55-

12.35 

5 урок   11.45-

12.25 

4 урок 11.35-

12.15 

4урок 

 

 

     -для обучающихся  2-11 классов:   

Расписание звонков на 2025/2026 учебный год. 

 

    Понедельник                                                   Четверг                                                                                            

 Разговор о важном-8
00-

8
30                                                           

Профориентация 8
00

-8
30

                                    

 1 урок 8
40

– 9
25 

                                                   1 урок 8
40

 – 9
25

                

 2 урок 9
35

 – 10
20                                                                         

2 урок 9
35

 – 10
20

 

 3 урок 10
40

 – 11
25                              

                          3 урок 10
40

 – 11
25 

 4 урок 11
45

 – 12
30                           

                            4 урок 11
45

 – 12
30 

 5 урок 12
40

-13
25

                                                 5 урок 12
40

-13
25 

 
 6 урок  13

35
-14

20
                                               6 урок  13

35
-14

20 

Внеурочная деятельность 13
00

-13
30

           Внеурочная деятельность 14.50-15
20

                                                                  

                                              
 

Вторник                                                            Пятница 

1 урок- 8
00-

8
45                                                                 

Классный час- 8
00-

8
20 

2 урок 8
55

 – 9
40                                                                           

1 урок 8
30

 – 9
15  

3 урок 10
00

 – 10
45                                                                       

2 урок 9
25

 – 10
10                                                                         

 

4 урок 11
05

 – 11
50                             

                          3 урок 10
30

 – 11
15

  

5 урок 12
00

 – 12
45                                                                       

4 урок 11
35

 – 12
20   

6 урок 12
55

-13
40

                                                5 урок 12
30

-13
15

  

                                                                           6 урок  13
25

-14
10

    
   
                              

                       
                            

                                                                         Внеурочная деятельность 13
45

-14
50

 

                                                         

                                                                          

 
 
 



Среда                                                              Суббота 

 1 урок 8
.00

 – 8
45 

 .                                              1 урок 8
00

 – 8
45 

  

 2 урок 8
55

 – 9
40                                                                          

2 урок 8
55

 – 9
40

 

 3 урок 10
00

 – 10
45

                                             3 урок 10
00

 – 10
45

 

 4 урок 11
05

 – 11
50

                                             4 урок 11
05

 – 11
50

               

 5 урок 12
00

 – 12
45                                                                    

5 урок 12
00

 – 12
45

                                        

 6 урок 12
55

 – 13
40

                                            6 урок 12
55

 – 13
40

   

 7 урок  13
50

-14
35

                                             Внеурочная деятельность 1410-1440  
                                                                                 

              
 

б) Обязательная двигательная пауза на каждом уроке( игровая,  произвольная-2 мин.)    

5. Внеурочная деятельность состоит из регулярных и нерегулярных внеурочных занятий. 

Регулярные занятия проводятся с чѐтко фиксируемой периодичностью и в установленное 

время в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности. Нерегулярные 

занятия внеурочной деятельности проводятся вне расписания внеурочной деятельности в 

рамках календаря образовательных событий, Рабочей программы воспитания школы, 

Календарного плана воспитательной работы, акций, предметных недель, воспитательных 

мероприятий, подготовки к конкурсам, проектам, олимпиадам, конференциям  

6.Организация промежуточной итоговой аттестации  

-Промежуточная аттестация проводится по решению педагогического совета согласно 

положению о промежуточной итоговой аттестации школы;  

-Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах, 11-х проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством образования и науки Российской Федерации, 

Министерством образования и науки Республики Татарстан на данный учебный год.  

7.Учебные сборы обучающихся 10-х классов проводятся в соответствии с требованиями 

Федерального закона "О воинской обязанности и военной службе", программой курса 

"Основы безопасности и защиты Родины" в количестве 40 учебных часов для 

обучающихся 8 классов в течение трех дней 


		2025-10-14T12:33:28+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ-БОЛЬШЕМЕШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ТЮЛЯЧИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН




